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Dine rettigheder, når du er på 
politistationen 
 

  

Mange har svært ved at forstå,  

hvad der sker på politistationen.  

 

 

 

 

Hvis politiet vil stille dig spørgsmål, 

er det bedst at fortælle dem, hvis du har  

brug for hjælp, og hvis der er noget, du  

ikke forstår. 

 

  

Politiet ved godt, at personer med  

kommunikationsudfordringer skal bruge 

lidt længere tid til at læse og besvare 

spørgsmål.  

 

 
  

 
Jeg har 
brug for 
hjælp 

 ??? 

 
Jeg har 
brug for 
mere tid 
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Anholdelse og varetægtsfængsling 
 
 
Politiet fortæller dig, hvorfor du er blevet 
anholdt. 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Politiet spørger dig, om du forstår det.  
 
Hvis der på et tidspunkt er noget, du ikke 
forstår, skal du sige "nej".  
 
Sig kun "ja", hvis du forstår det, der bliver 
sagt. 
 
 
 
 
 
 

 
  

 Forstår du 
det? 

 JA 

 NEJ 
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 Besvarelse af politiets spørgsmål 
 

 

 
 
Du har ret til ikke at udtale dig.  
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 
Du behøver ikke at besvare spørgsmål, 
politiet stiller dig. MEN du skal fortælle dem 
– 
 

dit navn 
 
 
 
 
 
 

 
 
hvor du bor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
hvornår du har fødselsdag 
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hvor du blev født og din 
nationalitet 
 
 
 
 

 
Hvis der er noget af dette, du ikke ved, 
skal du sige det til politiet. 
 
Du får ikke problemer med politiet for at 
undlade at besvare andre spørgsmål. 
 
 
Politiet fortæller dig, at alt, hvad du siger, vil 
blive skrevet ned. 
 
Hvis du vælger at besvare spørgsmål, kan 
alt, du siger, bruges som bevis, hvis din sag 
kommer for retten. 
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 Anmodning om en egnet voksen 
 

 

 

Hvis du har brug for hjælp, skal du fortælle 
politiet, at du "vil have en egnet voksen" 
("appropriate adult").  
 
Den egnede voksne er en person, der kan 
hjælpe dig med at forstå, hvad politiet siger. 
Dette er gratis. 
 
 
 
 

Den egnede voksne vil hjælpe dig med at 
forstå dine rettigheder, og hvad der sker.  
 
Personen kan forklare de spørgsmål, 
politiet stiller, hvis du ikke forstår dem.  
 
De kan også forklare, hvad politiet gør, og 
ikke kun, hvad de siger. 
 
 
Den egnede voksne kan ikke rådgive dig.  
 
Politiet ringer efter en egnet voksen, hvis de 
mener, at du har brug for en, også selvom 
du ikke beder om det.  
 
 
Det er vigtigt at sige det, hvis der er 
noget, du ikke forstår. 
 
 
 

  

Forståelse af dine 
 

 

 Jeg vil have 
en bisidder 
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 Fortæl en forsvarer, at du er på 
politistationen 
 

  
 
 
 

Du har ret til at tale på tomandshånd med 
en forsvarer ("lawyer") når som helst, selv 
inden du bliver afhørt. Dette er gratis. 

En forsvarer er en person, der beskytter 
dine rettigheder og kan hjælpe dig med 
dit forsvar. 

Den egnede voksne må ikke være sammen 
med dig, mens du taler med din forsvarer. 

Hvis du vil tale med en forsvarer, skal du 
sige "ja", når politiet spørger dig. 
 
 
Hvis du har en forsvarer, skal du oplyse 
personens navn til politiet.  Politiet vil 
forsøge at ringe til forsvareren. Dette er 
gratis. 
 
Hvis du ikke har en forsvarer, skal du sige 
det til politiet, så de kan ringe til en for dig.  
 
Politiet vil prøve at kontakte din forsvarer så 
hurtigt som muligt. Dette er gratis. 
 
Forsvareren kan være i lokalet sammen 
med dig, hvis politiet afhører dig. Dette er 
gratis. 
 
 
Du kan tale med din forsvarer i telefonen, 
eller forsvareren kan komme på 
politistationen for at tale med dig. Det 
bestemmer forsvareren selv. 
 
Du bliver spurgt endnu en gang, om du vil 
have en advokat til stede under afhøring, 
også selvom du har haft en telefonsamtale 
med vedkommende.  
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 Fortæl en anden person, at du er på 

politistationen 
 

 
 
 

Du har ret til, at nogen får at vide, at du er 
på politistationen.  

Politiet vil spørge dig, hvem de skal ringe til.  

 

 

 

 

 

Det kan være et familiemedlem, din partner, 
din omsorgsperson, en ven eller en anden 
person, du kender. 

Det er ikke sikkert, at du får lov til at tale 
med personen. 
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 Hvis du er under 16, eller hvis du er 16 
eller 17 år og har en beskikket tilsyns- 
eller bistandsværge: 

 

 
Politiet skal forsøge at fortælle din forælder 
eller værge, at du er på en politistation. 
 

 

Du har ret til at få besøg af din forælder 
eller værge på politistationen. 
 
 
Kun personer, der er under 18 år, kan få 
besøg. 
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  Der skal være en forsvarer til stede 
sammen med dig, når politiet afhører dig, 
medmindre der foreligger særlige 
forhold.  
 
Hvis politiet f.eks. vurderer, at du ligger inde 
med vigtige oplysninger, der kan forhindre, 
at andre personer kommer til skade, kan de 
få brug for at stille dig spørgsmål, før din 
forsvarer ankommer. 
 
Hvis du er 16 eller 17 år gammel og har en 
beskikket tilsyns- eller bistandsværge, må 
du IKKE nægte at få en forsvarer. 
 

 Selv hvis der foreligger særlige forhold, har 
du ret til ikke at udtale dig. 
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 Hvad sker der, hvis du bliver sigtet 
eller taget med på politistation på 
grundlag af en retskendelse? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hvis du sigtes, kan du få lov til at tage 
hjem, eller du kan blive nødt til at blive i en 
fængselscelle og blive stillet for retten den 
næste dag, det er muligt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Hvis du sigtes, vil politiet tage: 
 

• dine fingeraftryk 
 
 
 
 
 

 
• en DNA-prøve (de poder dig forsigtigt 

i munden med en vatpind) 
 
 
 
 
 
 
 

• et billede af dig 
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Hvis du er bliver taget med på 
politistationen på grundlag af en 
retskendelse, kan du blive nødt til at blive i 
en fængselscelle og blive stillet for retten 
den næste dag, det er muligt. 
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 Hvor længe må du tilbageholdes på 
politistationen? 

 

 

Politiet har lov til at tilbageholde dig i op til 
12 timer uden at sigte dig for en 
lovovertrædelse. 

 

 

 
 
Politiet vil tilbyde dig mad ved spisetid, hvis 
du tilbageholdes i mere end 4 timer.  
 
Hvis der er mad, du ikke kan spise, skal du 
fortælle det til politiet så hurtigt som muligt. 
 
Hvis du er tørstig, kan du bede politiet om 
at give dig vand. 
 

     

 
 

Politiet kan tilbageholde dig i op til 24 
timer, men det kræver godkendelse af en 
"police inspector" (én, der rangerer højere 
end politibetjent) eller, hvis du er under 18 
år, en "chief inspector" 
(vicepolitikommissær ). 

 

Du har ret til at give din mening til kende om 
denne beslutning, eller du kan vælge at få 
din forsvarer til at tale med politiet for dig. 

    24 
TIMER 

    12 
TIMER 
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Konsultation med en læge eller 
sygeplejerske 
 
Du har ret til at blive tilset af en læge eller 
sygeplejerske, hvis du er syg eller kommer 
til skade.  

Sig det til politiet, hvis du mener, du har 
brug for at blive tilset af en læge eller 
sygeplejerske.  

Det er vigtigt, at du fortæller politiet, hvis du 
har en sygdom eller tager medicin. 

 

   

 

Det er også vigtigt, at du fortæller politiet, 
hvis du har et narko- eller alkoholmisbrug, 
eller hvis du får tanker om selvskade. 

 

Disse oplysninger hjælper politiet med 
at passe på dig, mens du er 
varetægtsfængslet. 
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 Indgivelse af en klage 
 

 

Du har ret til at klage over den måde, politiet 
har behandlet dig på. 

En klage over Police Scotland vil ikke påvirke 
udfaldet af din sag. 

Du kan indgive en klage, mens du er 
varetægtsfængslet. 

Hvis du ønsker at klage, mens du er 
varetægtsfængslet, skal du bede om at tale 
med en politiassistent ("inspector") eller en 
person med højere rang.  
 
 

 
 

Hvis du ønsker at klage, efter du er blevet 
løsladt, kan du gøre det på enhver 
politistation. 

Hvis en politibetjent er årsag til, at du kommer 
til skade under anholdelsen, eller mens du er 
varetægtsfængslet, kan du indgive en klage til 
klageinstansen "Police Scotland Professional 
Standards Department".  

 

Du kan klage ved at ringe 101 eller henvende 
dig på den lokale politistation. 

Du kan også bede en anden person om at 
indgive en klage for dig. Det kan være en 
forælder, ven, partner eller en person, du 
stoler på.  

Du skal give personen en skriftlig tilladelse. 

 

101 

Jeg vil 
gerne 
indgive 
en klage 
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