
Je rechten in een 
politiebureau

E E N  G I D S  V O O R  K I N D E R E N  E N  J O N G E R E N 

Deze folder geeft je belangrijke informatie over je rechten als je op een 
politiebureau bent. Rechten zijn de vrijheden en steun die we allemaal 
hebben en die door de wet worden beschermd. Kinderen onder de 18 hebben 
andere rechten dan volwassenen, dus deze folder legt uit welke rechten jij 
hebt. 

Als je je rechten kent en begrijpt, weet je wanneer je eerlijk wordt 
behandeld. De politie heeft de plicht je te beschermen tegen schade en te 
zorgen voor jouw welzijn terwijl je op het politiebureau bent, zelfs als zij over 
bewijzen beschikt die erop wijzen dat je misschien iets hebt gedaan om schade 
te veroorzaken. 

Lees deze folder zo snel mogelijk. Het zal je helpen beslissingen te nemen 
wanneer je op een politiebureau bent. De persoon die je deze folder geeft, zal 
je hulp bieden bij het lezen en begrijpen ervan. Hij of zij zal je ook vragen of je 
een andere versie van deze folder wilt, bijvoorbeeld in een andere taal of een 
versie die gemakkelijker te lezen is.
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1. Je hebt het recht te weten waarom de 
politie je op het politiebureau vasthoudt.

2. Je hebt het recht te weten waarom 
de politie je naar het politiebureau 
heeft gebracht.

3. Je moet de politie jouw naam, adres, geboortedatum en nationaliteit geven als 
je die kent.  Dit zijn de enige vragen die je moet beantwoorden. Je hebt het recht 
om geen andere vragen te beantwoorden. 

4. Je hebt het recht om iemand te laten weten dat je op het politiebureau bent. De politie zal je 
vragen of je wilt dat ze iemand laten weten dat je daar bent. Dit kan iemand van je familie zijn, je 
partner, je verzorger, je vriend of een andere persoon die je kent. Mogelijk mag je wel niet met ze 
praten. Als je jonger bent dan 16 jaar of onder toezicht staat, heb je het recht om iemand bij je te 
hebben op het politiebureau. Je hebt het recht om op het politiebureau door je ouder of voogd bezocht 
te worden.

5. Je hebt het recht om een 
advocaat te laten weten dat je op 
het politiebureau bent. De politie 
zal je vragen of je wilt dat ze een 
advocaat laten weten dat je op het 
politiebureau bent. Dit kan je eigen 
advocaat zijn of de advocaat op afroep 
er kan een andere advocaat voor jou 
geregeld worden. Dit is gratis. 

6. Je hebt het recht om te allen tijde 
onder vier ogen met een advocaat te 
spreken. Dit is gratis. 

7. Je hebt recht dat een advocaat 
aanwezig is wanneer de politie jou 
ondervraagt. Dit is gratis.

8. Als je jonger bent dan 16 jaar, moet een 
advocaat aanwezig zijn bij het verhoor door de 
politie, tenzij dit iemand in gevaar zou kunnen 
brengen. Als je 16 of 17 jaar bent en onder 
toezicht staat, moet een advocaat aanwezig zijn 
bij het verhoor door de politie, tenzij er sprake is 
van uitzonderlijke omstandigheden.

9. Je hebt recht op medische hulp als je 
ziek of gewond bent. Dit omvat ook hulp 
voor je geestelijke gezondheid. De politie 
zal je vragen stellen over jouw gezondheid 
en welzijn om ervoor te zorgen dat je op 
het politiebureau goed wordt verzorgd. 
Het is belangrijk dat je het de politie vertelt 
als je een medische aandoening hebt die 
je zou kunnen beïnvloeden wanneer je 
op het politiebureau bent. De politie kan 
een verpleegkundige of dokter vragen 
om je te onderzoeken. Dit is om ervoor te 
zorgen dat je op het politiebureau goed 
wordt verzorgd. De politie moet je vragen 
of je een arts, verpleegkundige of andere 
gezondheidswerker wilt spreken.

10. Je hebt recht op eten en drinken. Er wordt voor 
water gezorgd. Je krijgt eten aangeboden als je langer 
dan vier uur op het politiebureau bent. De politie 
moet je zo vroeg mogelijk vragen of je specifieke 
dieetbehoeften hebt.
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Meer begeleiding... 

Als je extra hulp nodig hebt 
Je hebt misschien hulp nodig om te begrijpen wat er gebeurt als je op het politiebureau bent. Als je 16 
jaar of ouder bent, kan deze hulp worden geboden door een opgeleide ondersteunende persoon, een 
zogenaamde “geschikte volwassene”. Dit kan nodig zijn als je een leerstoornis of psychische aandoening 
hebt. Als de politie denkt dat je de hulp van een geschikte volwassene nodig hebt, zal zij je er een bezorgen, 
zelfs als je er niet om vraagt.

De hulp inroepen van een tolk 
Het is belangrijk dat je begrijpt wat er op het politiebureau wordt gezegd. Als je geen Engels spreekt of 
begrijpt, zal de politie iemand halen die jouw taal spreekt om je te helpen. Deze persoon wordt een tolk 
genoemd. Dit is gratis.

Hulp bij communicatie 
Veel mensen vinden het moeilijk om te begrijpen wat er op het politiebureau gebeurt. De politie moet je 
vragen of je hulp nodig hebt of ergens niet zeker van bent. Ze moeten je hulp bieden bij het lezen als je dat 
nodig hebt. Als je doof bent of moeite hebt om duidelijk te communiceren, zal de politie iemand halen om je 
te helpen. Dat kan een doventolk zijn of een andere geschikte beroepsbeoefenaar. Dit is gratis.

Als je niet Brits bent 
Als je geen Brits staatsburger bent, moet de politie aanbieden contact op te nemen met jouw Hoog 
Commissariaat, ambassade of consulaat, om hen te vertellen waar je bent en waarom je op het 
politiebureau bent. Iemand kan je dan privé bezoeken en een advocaat voor je regelen.

Wat gebeurt er als je wordt aangeklaagd of naar het politiebureau wordt gebracht op grond van een 
arrestatiebevel? 
Als je van een misdrijf wordt beschuldigd, mag je misschien vertrekken of word je op het politiebureau 
vastgehouden en op de eerstvolgende mogelijke dag voor de rechter gebracht. Als je op het politiebureau 
bent binnengebracht op grond van een arrestatiebevel, kun je worden vastgehouden en op de 
eerstvolgende mogelijke dag voor de rechter worden gebracht. In sommige situaties mag je naar huis.

Hoe lang kun je in hechtenis worden gehouden? 
De politie kan je tot 12 uur in hechtenis houden zonder je een misdrijf ten laste te leggen. De politie kan dit 
tot maximaal 24 uur verlengen, maar alleen als een hoge politiefunctionaris daarmee instemt. Je hebt het 
recht om je mening over deze beslissing te geven, of je kunt ervoor kiezen om je advocaat voor jou met de 
politie te laten spreken.

Dossier inzien 
Een nota van het bewijs in de zaak wordt aan jou of je advocaat gegeven, als je zaak voor de rechter komt. 
Zo kun jij of kan je advocaat je verdediging voorbereiden. Je hebt recht op een vertaling van deze informatie, 
of ten minste van de relevante delen van belangrijke papieren als je geen Engels begrijpt.
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Meer begeleiding... 
Informatie over het recht op toegang tot een advocaat

• De politie zal je vragen of je een advocaat wilt spreken. De politie neemt zo snel mogelijk contact met een
advocaat voor je op.

• Je mag te allen tijde een privégesprek met een advocaat hebben. Dit kan aan de telefoon zijn, of ze
kunnen je op het politiebureau komen opzoeken.

• Spreken met een advocaat is gebruikelijk, en geeft niet de indruk dat je iets verkeerd hebt gedaan.
•	 Het is de taak van een advocaat om jouw rechten te beschermen en je over de wet advies te geven.
•	 Je kunt ervoor kiezen een advocaat te spreken die je kent of een advocaat die de politie voor jou regelt

- deze advocaat wordt een oproepbare advocaat genoemd. De oproepbare advocaat is onafhankelijk en
werkt niet voor de politie.

•	 Als de politie je verhoort, zal zij je vragen of je een advocaat bij jou in de kamer wilt.
•	 De politie mag je normaal gesproken niet verhoren zonder een advocaat als je gevraagd hebt om een

advocaat in de kamer bij jou te hebben.
•	 Je mag van gedachten veranderen over het spreken met een advocaat en kunt te allen tijde om een

advocaat vragen. Zeg het de politie zo snel mogelijk en zij zullen een advocaat voor jou inschakelen.
•	 Als de advocaat niet naar het politiebureau komt wanneer hij of zij had gezegd dat te zullen doen, of als

je de advocaat opnieuw wilt spreken, kun je de politie vragen opnieuw contact met hem of haar op te 
nemen. De politie heeft geen zeggenschap over wanneer de advocaat naar het politiebureau komt zodra 
er contact met hem of haar is opgenomen. De politie kan jouw gedachten en wensen met deze advocaat 
delen als je dat wilt.

Jouw recht om klacht in te dienen
• Je hebt het recht om klacht in te dienen over de manier waarop je door de politie bent behandeld.
• Als je een klacht indient over Police Scotland zal dit je niet in een slecht daglicht plaatsen.
• Je kunt een klacht indienen wanneer je in hechtenis bent.
• Als je een klacht wilt indienen wanneer je in hechtenis bent, vraag dan om een inspecteur of iemand van

een hogere rang te spreken.
• Als je een klacht wilt indienen nadat je bent vrijgelaten, kun je naar om het even welk politiebureau gaan.
• Als je gewond bent geraakt door een politieagent tijdens je arrestatie of in hechtenis, moet je een klacht

indienen bij de afdeling Professional Standards van Police Scotland.
• Om een klacht in te dienen bel je 101 of ga je naar je plaatselijke politiebureau.
• Je kunt ook iemand anders vragen een klacht voor jou in te dienen. Dat kan een ouder, vriend of partner

zijn of iemand die je vertrouwt. Je moet die persoon je schriftelijke toestemming geven.

Deze folder is mede opgesteld door leden van STARR, de enige in Schotland gevestigde ruimte voor mensen die 
ervaring hebben met beveiligde zorg, in samenwerking met het Children and Young People’s Centre for Justice 

(CYCJ) en de Schotse regering. ‘Jouw recht om klacht in te dienen’ is aangepast van People First Scotland. 

Ga voor meer informatie en steun naar justtherightspace.org
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