
สิทิธิขิองคุณุเมื่่�อคุณุ
อยู่่�ในสถานีีตำำ�รวจ

คู่่� มืื อ สำำ � ห รั ั บ เ ด็็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น 

แผ่่นพับันี้้ �ให้ข้้อ้มููลสำำ�คัญัเกี่่�ยวกับัสิทิธิขิองคุณุเมื่่�อคุณุอยู่่�ที่่�สถานีีตำำ�รวจ สิทิธิิ
คือื เสรีภีาพและการสนับสนุนที่่�เราทุกุคนมีซีึ่ ่�งได้ร้ับัการคุ้้�มคร องตามกฎหมาย เด็็กที่่�มีอีายุุ
ต่ำำ��กว่่า 18 ปีีมีสีิทิธิบิางอย่่างแตกต่่างจากผู้้� ใหญ่ ่ดังันั้้�นเอกสารนี้้ �จึึงอธิบิายว่่าคุณุมีสีิทิธิิ
อะไรบ้า้ง 

การรู้้� และเข้า้ใจสิทิธิขิองคุณุจะช่ว่ยให้คุ้ณุรู้้�ว่่ าเมื่่�อใดที่่�คุณุได้ร้ับัการปฏิบิัตัิิ
อย่่างเป็็นธรรม ตำำ�รวจมีหีน้า้ที่่�ปกป้้องคุณุจากอันัตรายและดููแลสวัสัดิภิาพของคุณุใน
ขณะที่่�คุณุอยู่่�ที่่�สถานีตำำ�รวจ แม้ว้่่าพวกเขาจะมีหีลักัฐานที่่�บ่่งชี้้  �ว่่าคุณุอาจทำำ�อะไรที่่�ก่่อให้ ้
เกิดิอันัตรายก็็ตาม 

กรุณาอ่่านเอกสารนี้้ �โดยเร็ว็ที่่�สุุดเท่่าที่่�ทำำ�ได้ ้ซึ่่�งจะช่่วยคุณุในการตัดัสินิใจเมื่่�อคุณุ
อยู่่�ที่่�สถานีตำำ�รวจ บุคุคลที่่�ให้เ้อกสารนี้้ �จะให้ค้วามช่่วยเหลือืคุณุในการอ่่านและทำำ�ความ
เข้า้ใจ พวกเขาจะถามด้ว้ยว่่าคุณุต้อ้งการแผ่่นพับันี้้ �ในรููปแบบอื่่�นหรือืไม่่ เช่่น ภาษาอื่่�น
หรือืภาษาอื่่�นที่่�อ่่านง่่ายกว่่า
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1. คุณุมีสีิทิธิทิี่่�จะทราบว่่าเพราะเหตุใุด
คุณุจึงึถููกคุมุตัวัที่่�สถานีีตำำ�รวจ .

2. คุณุมีสีิทิธิทิี่่�จะทราบว่่าเหตุใุดตำำ�รวจ
ถึงึนำำ�ตัวัคุณุมาที่่�สถานีีตำำ�รวจ

3. คุณุต้อ้งแจ้ง้ชื่่ �อ, ที่่�อยู่่�, วันัเดือืนปีีเกิดิ และสัญัชาติขิองคุณุแก่่ตำำ�รวจ ถ้า้หากว่่าคุณุทราบ
ข้อ้มููลเหล่่านี้้ �  นี่่�เป็็นคำำ�ถามเดียีวที่่�คุณุต้อ้งตอบ  คุณุมีสีิทิธิทิี่่�จะไม่่ตอบคำำ�ถามอื่่�นใด   

4. คุณุมีสีิทิธิทิี่่�จะแจ้ง้ให้ค้นอื่่�นทราบว่่าคุณุอยู่่�ที่่�สถานีีตำำ�รวจ ตำำ�รวจจะถามคุณุว่่าต้อ้งการให้พ้วกเขาบอกใคร
ว่่าคุณุอยู่่�ที่่�สถานีตำำ�รวจ โดยอาจเป็็นคนในครอบครัวั, คู่่�ชีวีิติ, ผู้้�ดูู แล, เพื่่�อน หรือืบุคุคลอื่่�นที่่�คุณุรู้้�จั กั คุณุอาจไม่่ได้ร้ับั
อนุุญาตให้พูู้ดคุยุกับับุคุคลเหล่่านี้้ � ถ้า้หากว่่าคุณุมีอีายุตุ่ำำ��กว่่า 16 ปีีหรือือยู่่�ภายใต้ค้ำำ�สั่่�งบังัคับัควบคุมุดููแล คุณุมีสีิทิธิิ
ที่่�จะให้ใ้ครสักัคนอยู่่�กับัคุณุที่่�สถานีตำำ�รวจ คุณุมีสีิทิธิใิห้พ้่่อแม่่หรือืผู้้�ป กครองเข้า้เยี่่�ยมที่่�สถานีตำำ�รวจ 

5. คุณุมีสีิทิธิแิจ้ง้ทนายความคุณุอยู่่�
ที่่�สถานีีตำำ�รวจ ตำำ�รวจจะถามคุณุว่่าคุณุ
ต้อ้งการให้พ้วกเขาแจ้ง้ทนายความหรือื
ไม่่ว่่าคุณุอยู่่�ที่่�สถานีตำำ�รวจ ซึ่่�งอาจเป็็น
ทนายความของคุณุเองหรือืทนายความ
ที่่�รับัสาย ทนายความคนอื่่�นที่่�จะจัดัการให้ ้
คุณุ อันันี้้ �ฟรี ี

6. คุณุมีสีิทิธิทิี่่�จะพููดคุยุกับัทนายความ
เป็็นการส่่วนตัวัได้ต้ลอดเวลา อันันี้้ �ฟรี ี

7. คุณุมีสีิทิธิทิี่่�จะให้ท้นายความอยู่่�ด้ว้ย
หากตำำ�รวจสอบปากคำำ�คุณุ อันันี้้ �ฟรี ี

8. ถ้า้หากว่่าคุณุมีอีายุุต่ำำ��กว่่า 16 ปีี ต้อ้งมีี
ทนายความอยู่่�ด้ว้ยเมื่่�อตำำ�รวจสอบปากคำำ�คุณุ 
เว้น้แต่่อาจทำำ�ให้ใ้ครบางคนตกอยู่่�ในอันัตราย 
ถ้า้หากว่่าคุณุมีอีายุ ุ16 หรือื 17 ปีี และอยู่่�ภายใต้ค้ำำ�สั่่�ง
บังัคับัควบคุมุดููแล ต้อ้งมีทีนายความอยู่่�ด้ว้ยเมื่่�อตำำ�รวจ
สอบปากคำำ�คุณุ เว้น้แต่่จะมีพีฤติกิารณ์พ์ิเิศษ 

9. คุณุมีสีิทิธิไิด้ร้ับัความช่ว่ยเหลืือทางการ
แพทย์ห์ากคุณุเจ็บ็ป่่ วยหรืือได้ร้ับับาดเจ็บ็ ซึ่่�ง
รวมถึงึความช่ว่ยเหลืือสำำ�หรับัสุุขภาพจิติของ
คุณุ ตำำ�รวจจะถามคำำ�ถามคุณุเกี่่�ยวกับัสุขุภาพและ
สวัสัดิภิาพของคุณุเพื่่�อให้แ้น่่ใจว่่าคุณุได้ร้ับัการดููแล
อย่่างเหมาะสมขณะอยู่่�ที่่�สถานีตำำ�รวจ สิ่่�งสำำ�คัญัก็คือื 
คุณุต้อ้งแจ้ง้ตำำ�รวจหากคุณุมีอีาการป่่ วยที่่�อาจส่่งผล
ต่่อคุณุเมื่่�อคุณุอยู่่�ที่่�สถานีตำำ�รวจ ตำำ�รวจอาจขอให้ ้
พยาบาลหรือืแพทย์ต์รวจร่่างกายคุณุ เพื่่�อให้แ้น่่ใจ
ว่่าคุณุได้ร้ับัการดููแลอย่่างเหมาะสมขณะอยู่่�ที่่�สถานี
ตำำ�รวจ ตำำ�รวจต้อ้งถามคุณุว่่าคุณุต้อ้งการพููดคุยุกับั
แพทย์,์ พยาบาล หรือืบุคุคลกรวิชิาชีพีด้า้นสุขุภา
พอื่่�นๆ หรือืไม่่ 

10. คุณุมีสีิทิธิไิด้ร้ับัอาหารและเครื่ ่�องดื่่�ม จะมีกีารจัดั
เตรียีมน้ำำ ��ไวให้คุ้ณุ คุณุจะได้ร้ับัอาหารหากคุณุอยู่่�ที่่�สถานี
ตำำ�รวจเกินิสี่่�ชั่่ �วโมง ตำำ�รวจต้อ้งถามคุณุว่่าคุณุมีคีวามต้อ้งการ
อาหารใดเป็็นพิเิศษโดยเร็ว็ที่่�สุดุ
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คำำ�แนะนำำ�เพิ่่�มเติมิ... 
ถ้า้หากว่่าคุณุต้อ้งการความช่ว่ยเหลืือเพิ่่�มเติมิ  
คุณุอาจต้อ้งการความช่่วยเหลือืเพื่่�อทำำ�ความเข้า้ใจว่่าเกิดิอะไรขึ้้ �นเมื่่�อคุณุอยู่่�ที่่�สถานีตำำ�รวจ ถ้า้หากว่่าคุณุมีอีายุ ุ16 ปีีขึ้้ �น
ไป ความช่่วยเหลือืนี้้ �อาจมาจากบุคุคลผู้้� ให้ก้ารสนับสนุนที่่�ผ่่านการฝึึกอบรมซึ่่�งเรียีกว่่าผู้้� ใหญ่่ที่่�เหมาะสม สิ่่�งนี้้ �อาจจำำ�เป็็น
หากคุณุมีคีวามบกพร่่องทางการเรียีนรู้้� หรือืมีปัีัญหาสุขุภาพจิติ ถ้า้หากว่่าตำำ�รวจคิดิว่่าคุณุต้อ้งการความช่่วยเหลือืจาก
ผู้้� ใหญ่่ที่่�เหมาะสม พวกเขาจะช่่วยจัดัหาให้คุ้ณุหน่ึ่�งคนแม้ว้่่าคุณุจะไม่่ได้ร้้อ้งขอก็็ตาม 

การหาล่่ามมาช่ว่ยคุณุ  
สิ่่�งสำำ�คัญัก็คือื คุณุต้อ้งเข้า้ใจเรื่่ �องที่ำำ���พููดคุยุกันัที่่�สถานีตำำ�รวจ ถ้า้หากว่่าคุณุพููดหรือืไม่่เข้า้ใจภาษาอังักฤษ ตำำ�รวจจะจัดัหา
คนที่่�พููดภาษาของคุณุได้เ้พื่่�อช่่วยเหลือืคุณุ บุคุคลนี้้ �เรียีกว่่าล่่าม อันันี้้ �ฟรี ี

การขอความช่ว่ยเหลืือด้า้นการสื่่�อสาร  
มีคีนมากมายพบว่่าเป็็นเรื่่ �องยากที่่�จะทำำ�ความเข้า้ใจว่่าเกิดิอะไรขึ้้ �นที่่�สถานีตำำ�รวจ ตำำ�รวจต้อ้งถามคุณุว่่าคุณุต้อ้งการความ
ช่่วยเหลือืหรือืคุณุไม่่แน่่ใจเกี่่�ยวกับัเรื่่ �องใดบ้า้ง พวกเขาควรให้ค้วามช่่วยเหลือืโดยอ่่านให้คุ้ณุฟัังหากคุณุต้อ้งการ ถ้า้หากว่่า
คุณุหููหนวกหรือืมีปัีัญหาในการสื่่�อสารไม่่ชัดัเจน ตำำ�รวจจะจัดัหาคนมาช่่วยคุณุ ซึ่่�งอาจเป็็นล่่าม BSL หรือืผู้้� เชี่่ �ยวชาญที่่�
เหมาะสมอื่่�น อันันี้้ �ฟรี ี

ถ้า้หากว่่าคุณุไม่่ใช่่คนอังักฤษ  
หากคุณุไม่่ใช่่พลเมือืงอังักฤษ ตำำ�รวจต้อ้งเสนอว่่าจะทำำ�การติดิต่่อสำำ�นัักงานข้า้หลวงใหญ่ ่สถานทููตหรือืสถานกงสุลุของ
คุณุ เพื่่�อแจ้ง้พวกเขาว่่าคุณุอยู่่�ที่่�ไหนและเพราะเหตุใุดคุณุถึึงมาอยู่่�ที่่�สถานีตำำ�รวจ จากนั้้�นใครบางคนจึึงจะขอเข้า้เยี่่�ยมคุณุ
เป็็นการส่่วนตัวัและจัดัเตรียีมทนายความเพื่่�อพบคุณุได้ ้

จะเกิดิอะไรขึ้้ �นถ้า้หากคุณุถููกตั้้ �งข้อ้หาหรืือถููกนำำ�ตัวัไปที่่�สถานีีตำำ�รวจตามหมายจับั?
 

ถ้า้หากว่่าคุณุถููกตั้้�งข้อ้หากระทำำ�ความผิดิ คุณุอาจได้ร้ับัอนุุญาตให้เ้ดินิทางกลับัหรือือาจถููกควบคุมุตัวัไว้ท้ี่่�สถานีตำำ�รวจและ
ถููกนำำ�ตัวัขึ้้ �นศาลในวันัถัดัไป หากคุณุถููกนำำ�ตัวัไปที่่�สถานีตำำ�รวจตามหมายจับั คุณุอาจต้อ้งอยู่่�ในห้อ้งขังัของตำำ�รวจและขึ้้ �น
ศาลในวันัถัดัไป ในบางสถานการณ์ ์คุณุอาจได้ร้ับัอนุุญาตให้ก้ลับับ้า้นได้ ้

คุณุสามารถถููกคุมุขังัได้น้านแค่่ไหน? 
ตำำ�รวจสามารถคุมุขังัคุณุได้น้านสููงสุดุ 12 ชั่่ �วโมงโดยไม่่ตั้้�งข้อ้หาตามความผิดิอาญา ตำำ�รวจสามารถขยายเวลาได้สูู้งสุดุ 24 
ชั่่ �วโมง แต่่ก็ต่่อเมื่่�อเจ้า้หน้า้ที่่�ตำำ�รวจระดับัสููงให้ค้วามยินิยอมเท่่านั้้�น คุณุมีสีิทิธิทิี่่�จะพููดเกี่่�ยวกับัการตัดัสินิใจครั้้ �งนี้้ � หรือืคุณุ
สามารถเลือืกที่่�จะให้ท้นายความของคุณุพููดคุยุกับัตำำ�รวจแทนคุณุได้ ้

การขอดููงานเอกสาร 
จะมีกีารมอบบันัทึึกหลักัฐานในคดีนีี้้ �ให้คุ้ณุหรือืทนายความของคุณุ หากคดีขีองคุณุขึ้้ �นสู่่�ศาล ซึ่่�งบันัทึึกนี้้ �จะช่่วยให้คุ้ณุ
หรือืทนายความของคุณุใช้เ้พื่่�อเตรียีมการแก้ต้่่างได้ ้คุณุมีสีิทิธิใินการแปลข้อ้มููลนี้้ � หรือือย่่างน้อ้ยในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้อ้งของงาน
เอกสารสำำ�คัญั ถ้า้หากว่่าคุณุไม่่เข้า้ใจภาษาอังักฤษ
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คำำ�แนะนำำ�เพิ่่�มเติมิ... 
ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัสิทิธิใินการเข้า้ถึงึทนายความ
• ตำำ�รวจจะถามคุณุว่่าคุณุต้อ้งการพููดคุยุกับัทนายความหรือืไม่่ ตำำ�รวจจะติดิต่่อทนายความให้คุ้ณุโดยเร็ว็ที่่�สุดุเท่่าที่่�จะ

ทำำ�ได้ ้
• คุณุได้ร้ับัอนุุญาตให้ส้นทนาเป็็นการส่่วนตัวักับัทนายความได้ต้ลอดเวลา ซึ่่�งอาจเป็็นทางโทรศัพัท์ ์หรือือาจเดินิทางมาพบ

คุณุที่่�สถานีตำำ�รวจ
• การพููดคุยุกับัทนายความเป็็นเรื่่ �องปกติ ิและไม่่ได้ท้ำำ�ให้ดูู้เหมือืนว่่าคุณุได้ท้ำำ�อะไรผิดิ
•	 งานของทนายความก็คือื การปกป้้องสิทิธืขืองคุณุและให้ค้ำำ�แนะนำำ�เกี่่�ยวกับักฎหมายแก่่คุณุ
•	 คุณุสามารถเลือืกที่่�จะพููดคุยุกับัทนายความที่่�คุณุรู้้�จั กัหรือืทนายความที่่�ตำำ�รวจสามารถจัดัหาให้คุ้ณุเพื่่�อพููดคุยุด้ว้ยได้ ้–

ทนายความคนนี้้ �เรียีกว่่าทนายความอาสา ทนายความอาสานั้้�นเป็็นอิสิระและไม่่ได้ท้ำำ�งานให้ก้ับัตำำ�รวจ 
•	 ถ้า้หากว่่าตำำ�รวจสอบปากคำำ�คุณุ พวกเขาจะถามคุณุว่่าคุณุต้อ้งการให้ม้ีทีนายความมาอยู่่�ในห้อ้งกับัคุณุหรือืไม่่เมื่่�อ

ทำำ�การสอบปากคำำ� 
•	 โดยปกติแิล้ว้ ตำำ�รวจจะไม่่ได้ร้ับัอนุุญาตให้ส้อบปากคำำ�คุณุโดยไม่่มีทีนายความหากคุณุขอให้ม้ีทีนายความมาอยู่่�กับัคุณุ

ในห้อ้งสอบสวน 
•	 คุณุสามารถเปลี่่�ยนใจไม่่ขอพููดคุยุกับัทนายความและร้อ้งขอทนายความได้ทุ้กุเมื่่�อ แจ้ง้ตำำ�รวจโดยเร็ว็ที่่�สุดุเท่่าที่่�ทำำ�ได้แ้ละ

พวกเขาจะติดิต่่อทนายความให้ก้ับัคุณุ 
•	 ถ้า้หากว่่าทนายความไม่่เดินิทางมาที่่�สถานีตำำ�รวจเมื่่�อพวกเขาบอกว่่าจะมา หรือืคุณุต้อ้งการคุยุกับัทนายความอีกีครั้้ �ง 

คุณุสามารถขอให้ต้ำำ�รวจติดิต่่อเขาหรือืเธออีกีครั้้ �งได้ ้ตำำ�รวจไม่่ได้บ้อกว่่าทนายความจะเดินิทางมาถึึงสถานีตำำ�รวจเมื่่�อ
ใดขณะที่่�ติดิต่่อพููดคุยุกันั ตำำ�รวจอาจแบ่่งปัันความคิดิและความปรารถนาของคุณุกับัทนายความคนนี้้ �ได้ถ้้า้หากว่่าคุณุ
ต้อ้งการ

สิทิธิขิองคุณุที่่�จะร้อ้งเรียีน
• คุณุมีสีิทิธิทิี่่�จะร้อ้งเรียีนเกี่่�ยวกับัวิธิีทีี่่�เจ้า้หน้า้ที่่�ตำำ�รวจปฏิบิัตัิติ่่อตัวัคุณุได้ ้

• ถ้า้หากคุณุร้อ้งเรียีนตำำ�รวจสกอตแลนด์ ์สิ่่�งนี้้ �จะไม่่ทำำ�ให้คุ้ณุดูู 

• คุณุสามารถร้อ้งเรียีนได้เ้มื่่�อคุณุถููกควบคุมุตัวั

• ถ้า้หากว่่าคุณุต้อ้งการร้อ้งเรียีนเมื่่�อคุณุถููกควบคุมุตัวั ให้ข้อเข้า้พบเพื่่�อพููดคุยุกับัเจ้า้หน้า้ที่่�ระดับัสารวัตัรหรือืผู้้�ที่่ �มีี
ตำำ�แหน่่งสููงกว่่า

• ถ้า้หากว่่าคุณุต้อ้งการร้อ้งเรียีนหลังัจากที่่�ได้ร้ับัการปล่่อยตัวัแล้ว้สามารถไปร้อ้งเรียีนได้ท้ี่่�สถานีตำำ�รวจแห่่งใดก็ได้ ้

• ถ้า้หากว่่าคุณุถููกเจ้า้หน้า้ที่่�ตำำ�รวจทำำ�ร้า้ยหรือืกระทำำ�จนได้ร้ับับาดเจ็็บระหว่่างถููกจับักุมุหรือืถููกตำำ�รวจควบคุมุตัวั คุณุควร
ร้อ้งเรียีนที่่� กรมมาตรฐานวิชิาชีพีตำำ�รวจสกอตแลนด์ ์

• หากต้อ้งการร้อ้งเรียีนให้โ้ทร 101 หรือืไปที่่�สถานีตำำ�รวจในพื้้ �นที่่�ของคุณุ

• คุณุสามารถขอให้ค้นอื่่�นร้อ้งเรียีนแทนคุณุได้ ้ซึ่ ่�งอาจเป็็นพ่่อแม่่ เพื่่�อน คนรักั หรือืคนที่่�คุณุไว้ใ้จ คุณุต้อ้งมอบสิทิธิเิป็็น
ลายลักัษณ์อ์ักัษรให้แ้ก่่พวกเขา

แผ่่นพับันี้้ �จัดัทำำ�ร่่วมกันัโดยสมาชิกิของ STARR ซึ่่�งเป็็นพื้้ �นที่่�ดููแลเฉพาะของสกอตแลนด์ส์ำำ�หรับัผู้้�ที่่ �มีปีระสบการณ์ก์ารดููแล
อย่่างปลอดภัยั โดยความร่่วมมือืกับั ศููนย์ค์วามยุตุิธิรรมเด็็กและเยาวชน (CYCJ) และรัฐับาลสกอตแลนด์ ์‘สิทิธิขิองคุณุในการ

ร้อ้งเรียีน’ ได้ร้ับัการดัดัแปลงมาจากพีเีพิลิ เฟิิร์ส์ สกอตแลนด์ ์

สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติมิและการสนับสนุน กรุณุาไปที่่� justtherightspace.org
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