
آپ کے حقوق جب آپ 
پولیس اسٹیشن م�ی 

ہو�ت ہ�ی
بچوں اور نوجوانوں کے ل�ی ایک رہنما کتابچہ 

وری حقوق کے بارے م�ی معلومات مل�ت ہ�ی جب آپ پولیس  اس کتابچہ م�ی آپ کے �ض
۔ حقوق سے مراد ایسی آزادی اور تعاون ہ�ی جو ہم سب کو حاصل ہ�ی جو  اسٹیشن م�ی ہو�ت ہ�ی

ن کی بہ نسبت کچھ مختلف  ۔ 18 سال کے کم عمر کے بچوں کو بالغ�ی قانون کے ذریعے محفوظ ہ�ی
، چنانچہ اس کتابچہ م�ی اس بات کی وضاحت موجود �ہ کہ آپ کو کون سے حقوق  حقوق مل�ت ہ�ی

۔  حاصل ہ�ی

اپ�ن حقوق کی معلومات اور آگاہی سے آپ کو یہ جان�ن م�ی مدد مل�ت �ہ یہ کب آپ کے ساتھ بہ�ت 
۔ پولیس کا فرض �ہ کہ وہ آپ کو نقصان سے بچا�ئ اور جب آپ پولیس اسٹیشن  برتاؤ کیا جا رہا �ہ

م�ی ہوں تو آپ کی بہبود کا خیال رکھے، اگرچہ ان کے پاس ایسے شواہد موجود ہوں جن سے یہ پتہ 
۔  چلتا ہو کہ آپ �ن نقصان پہنچا�ن کے ل�ئ کچھ کیا �ہ

۔ جب آپ پولیس اسٹیشن م�ی ہو�ت ہ�ی اس سے آپ  برا�ئ مہربا�ن اس کتاب�چ کو جلد از جلد پڑھ�ی
۔ جو شخص آپ کو یہ کتابچہ دے گا وہ اسے پڑھ�ن اور سمجھ�ن م�ی 

گ
کو فیصلہ سازی م�ی مدد ملے �

 کہ کیا آپ اس کتاب�چ کا ایک مختلف ورژن چاہ�ت ہ�ی 
گ

آپ کی مدد کرے گا۔ وہ یہ بھی پوچھ�ی �
جیسے کہ ایک مختلف زبان م�ی یا ایک ایسا ورژن جو پڑھ�ن م�ی آسان ہو۔
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1. آپ کو یہ جان�ن کا حق حاصل �ہ کیوں پولیس 
۔  �ن آپ کو پولیس اسٹیشن م�ی رکھا �ہ

2. آپ کو یہ جان�ن کا حق حاصل �ہ کیوں 
۔ پولیس آپ کو پولیس اسٹیشن لا�ئ �ہ

ور بتائ�ی اگر آپ کو ان کا علم  3. آپ پولیس کو اپنا نام، پتہ، تاریــــخ پیدائش اور قومیت کے بارے م�ی �ض
۔ دیگر کسی سوال کا جواب نہ دینا آپ کا حق  وری �ہ ہو۔ صرف ان سوالات کا جواب آپ کو دینا �ض

۔   �ہ

 
گ

 کیا آپ چاہ�ی �
گ

۔ پولیس آپ سے پوچھے � 4. آپ کو حق �ہ آپ کسی کو بھی بتا سک�ت ہ�ی کہ آپ پولیس اسٹیشن م�ی ہ�ی
خواہ، آپ کا  ، آپ کا ساتھی، آپ کا خ�ی ۔ یہ آپ کی فیمیلی کا کو�ئ مم�ب کہ وہ کسی شخص کو اطلاع دے دیں کہ آپ یہاں موجود ہ�ی

دوست یا کو�ئ اور بھی ہو سکتا �ہ جسے آپ جان�ت ہوں۔ شاید آپ کو ان سے بات کر�ن کی اجازت نہ ہو۔ اگر آپ کی عمر 16 سال 
۔ آپ  سے کم �ہ یا آپ کے پاس لازمی نگرا�ن کا حکم موجود �ہ تو آپ کو حق �ہ کہ آپ پولیس اسٹیشن م�ی کسی کو اپ�ن ساتھ رکھ�ی

کو حق �ہ آپ کے والدین یا سرپرست آپ سے پولیس اسٹیشن م�ی ملاقات کریں۔ 

5. آپ کو یہ حق حاصل �ہ کہ آپ کسی 
وکیل کو یہ بتائ�ی کہ آپ پولیس اسٹیشن 
 کیا آپ 

گ
۔ پولیس آپ سے پوچھے � م�ی ہ�ی

 کہ وہ کسی وکیل کو اطلاع دے دیں 
گ

چاہ�ی �
۔ یہ  کہ آپ پولیس اسٹیشن م�ی موجود ہ�ی

آپ کا اپنا وکیل ہو سکتا �ہ یا آن کال وکیل آپ 
کے ل�ئ کسی اور وکیل کا بندوبست کیا جا�ئ گا۔ 

۔   یہ مفت �ہ

6. آپ کو کسی بھی وقت وکیل سے ن�ج طور پر بات 
۔  ۔ یہ مفت �ہ کر�ن کا حق حاصل �ہ

7. اگر پولیس آپ سے پوچھ تاچھ کر�ت �ہ تو آپ 
۔ یہ  کو وکیل اپ�ن ساتھ رکھ�ن کا حق حاصل �ہ

۔  مفت �ہ

، تو پولیس کی پوچھ  8. اگر آپ کی عمر 16 سال سے کم �ہ
، الا یہ کہ  وری �ہ تاچھ کے وقت وکیل کا موجود ہونا �ض

اس سے کسی کو خطرہ لاحق ہو۔ اگر آپ 16 یا 17 سال کے 
ہ�ی اور آپ کے پاس لازمی نگرا�ن کا حکم موجود �ہ تو، جب 
تک کہ کو�ئ غ�ی معمولی حالات نہ ہوں، پولیس کی آپ سے 
۔  وری �ہ پوچھ تاچھ کے وقت ایک وکیل کا موجود ہونا �ض

9. اگر آپ بیمار یا زخمی ہ�ی تو آپ کو ط�ب مدد حاصل 
۔ اس م�ی آپ کی ذہ�ن صحت کی مدد  کر�ن کا حق �ہ

۔ پولیس آپ سے آپ کی صحت اور تندرس�ت  بھی شامل �ہ
 تاکہ اس بات کو یقی�ن 

گ
کے بارے م�ی سوالات پوچھے �

بنایا جا سکے کہ پولیس اسٹیشن م�ی رہ�ت ہو�ئ آپ کی 
وری �ہ کہ آپ  مناسب دیکھ بھال کی جا سکے۔ یہ �ض

پولیس کو بتائ�ی کہ اگر آپ کی کو�ئ ط�ب حالت �ہ جو 
آپ پر اثر انداز ہو سک�ت �ہ جب آپ پولیس سٹیشن م�ی 
۔ پولیس نرس یا ڈاک�ٹ سے آپ کی جانچ کے ل�ئ کہہ  ہو�ت ہ�ی
۔ یہ اس بات کو یقی�ن بنا�ن م�ی مدد کے ل�ئ �ہ کہ  سک�ت �ہ
پولیس اسٹیشن م�ی رہ�ت ہو�ئ آپ کی مناسب دیکھ بھال 
۔ پولیس کو آپ سے پوچھنا چاہ�ی کہ کیا آپ  کی جا�ت �ہ
، نرس، یا دیگر صحت سے متعلق پیشہ ور  کو کسی ڈاک�ٹ

۔  ورت �ہ سے بات کر�ن کی �ض

۔ آپ کو پا�ن فراہم کیا جا�ئ  10. آپ کو کھا�ن پی�ن کا حق حاصل �ہ
گا۔ اگر آپ پولیس اسٹیشن م�ی چار گھن�ٹ سے زیادہ سے ہ�ی تو آپ کو 
کھانا پیش کیا جا�ئ گا۔ پولیس کو آپ سے پوچھنا چاہ�ئ کہ کیا آپ کو 

؟ وریات ہ�ی جلد از جلد کسی خاص قسم کی غذا�ئ �ض
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 ... مزید رہنما�ئ

ورت �ہ  اگر آپ کو مزید مدد کی �ض
۔ اگر آپ کی عمر 16 سال  ورت ہو سک�ت �ہ کہ کیا ہو رہا �ہ جب آپ پولیس اسٹیشن م�ی ہو�ت ہ�ی تو آپ کو یہ جان�ن کے ل�ئ مدد کی �ض

۔ اگر آپ کو سیکھ�ن  ، تو یہ مدد تربیت یافتہ معاون شخص کی طرف سے ہو سک�ت �ہ جسے مناسب بالغ کہا جاتا �ہ یا اس سے زیادہ �ہ
۔ اگر پولیس کو لگتا �ہ کہ آپ کو ایک مناسب بالغ کی مدد کی  ورت ہو سک�ت �ہ کی معذوری یا دما�غ صحت کا مسئلہ �ہ تو اس کی �ض

، چا�ہ آپ نہ بھی طلب کریں۔  ي
گ

، تو وہ آپ کے ل�ئ انتظام کرے � ورت �ہ �ض

جم کا انتظام  آپ کی مدد کے ل�ی ایک م�ت
، تو  ۔ اگر آپ انگریزی نہ�ی بول�ت ہ�ی یا نہ�ی سمجھ�ت ہ�ی وری �ہ کہ آپ یہ سمجھ سک�ی کہ پولیس اسٹیشن م�ی کیا کہا جا رہا �ہ یہ �ض

۔  ۔ یہ مفت �ہ جم کہا جاتا �ہ ۔ اس شخص کو م�ت
گ

پولیس آپ کی مدد کے ل�ئ آپ کی زبان بول�ن والے کسی فرد کا نظم کرے �

 بات چیت م�ی مدد کا حصول
۔ پولیس کو آپ سے پوچھنا چاہ�ی کہ کیا آپ کو  بہت سارے لوگوں کو یہ سمجھنا مشکل ہوتا �ہ کہ پولیس اسٹیشن م�ی کیا ہو رہا �ہ

ورت ہو تو وہ آپ کو پڑھ�ن م�ی مدد فراہم کریں۔ اگر  ۔ اگر آپ کو �ض ن نہ�ی �ہ ز کے بارے م�ی آپ کو یق�ی ورت �ہ یا کسی چ�ی مدد کی �ض
۔ یہ 

گ
، تو پولیس آپ کی مدد کے ل�ئ کسی کا نظم کرے � آپ بہرے ہ�ی یا آپ کو واضح طور پر بات چیت کر�ن م�ی دشواری ہو رہی �ہ

۔  ۔ یہ مفت �ہ BSL ترجمان یا کو�ئ اور مناسب پیشہ ور ہو سکتا �ہ

 اگر آپ برطانوی نہ�ی ہ�ی
، تو پولیس کو آپ کے ہا�ئ کمیشن، سفارت خا�ن یا قونصلیٹ سے رابطہ کر�ن کا انتظام کرنا ہوگا، تاکہ آپ  اگر آپ برطانوی شہری نہ�ی ہ�ی

۔ اس کے بعد کو�ئ شخص آپ سے ذا�ت طور پر مل سکتا �ہ اور آپ  انہ�ی بتا سک�ی کہ آپ کہاں ہ�ی اور آپ پولیس اسٹیشن م�ی کیوں ہ�ی
۔  سے مل�ن کے ل�ئ وکیل کا بندوبست کر سکتا �ہ

؟  اگر آپ پر فرد جرم عائد کی جا�ت �ہ یا وارنٹ پر پولیس اسٹیشن م�ی لایا جاتا �ہ تو کیا ہوتا �ہ
، تو آپ کو جا�ن کی اجازت دی جا سک�ت �ہ یا آپ کو پولیس اسٹیشن م�ی رکھا جا سکتا �ہ اور اگلے  اگر آپ پر کسی جرم کا الزام لگایا جاتا �ہ

، تو اگلے ممکنہ دن آپ کو گرفتار کر کے  ۔ اگر آپ کو وارنٹ پر پولیس اسٹیشن م�ی لایا گیا �ہ ممکنہ دن عدالت م�ی لے جایا جا سکتا �ہ
۔  ، آپ کو گھر جا�ن کی اجازت ہو سک�ت �ہ ۔ کچھ حالات م�ی عدالت م�ی لے جایا جا سکتا �ہ

؟  آپ کو کت�ن دیر تک تحویل م�ی رکھا جا سکتا �ہ
۔ پولیس اس کو زیادہ سے زیادہ 24 گھن�ٹ تک بڑھا  پولیس آپ پر جرم عائد ک�ئ بغ�ی آپ کو 12 گھن�ٹ تک اپ�ن تحویل م�ی رکھ سک�ت �ہ

، لیکن صرف اس صورت م�ی جب کو�ئ اعلٰی پولیس افسر اس سے اتفاق کرے۔ آپ کو اس فیصلے کے بارے م�ی اپ�ن بات کہ�ن کا  سک�ت �ہ
۔  ، یا آپ اپ�ن وکیل کو اپ�ن طرف سے پولیس سے بات کر�ن کے ل�ئ منتخب کر سک�ت ہ�ی حق �ہ

 کاغذی کارروا�ئ دیکھنا
اگر آپ کا مقدمہ عدالت م�ی جاتا �ہ تو آپ کو یا آپ کے وکیل کو کیس م�ی ثبوت کا ایک نوٹ دیا جا�ئ گا۔ اس سے آپ کو یا آپ کے وکیل 

، تو آپ ان معلومات، یا کم از کم اہم کاغذی کارروا�ئ کے متعلقہ  ۔ اگر آپ انگریزی نہ�ی سمجھ�ت ہ�ی
گ

کو دفاع کی تیاری م�ی مدد ملے �
۔ حصوں کا ترجمہ کرا�ن کا حق �ہ
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 ... مزید رہنما�ئ
وکیل تک رسا�ئ کے حق سے متعلق معلومات

• ۔ 	
گ

۔ پولیس جلد از جلد آپ کے وکیل سے رابطہ کرے �  کہ کیا آپ وکیل سے بات کرنا چاہ�ت ہ�ی
گ

پولیس آپ سے پوچھے �

• ، یا ہو سکتا �ہ کہ وہ آ کر آپ سے 	 ۔ یہ ٹیلی فون پر ہو سکتا �ہ ي
گ

آپ کو کسی بھی وقت وکیل کے ساتھ ن�ج گفتگو کر�ن کی اجازت ہو�
پولیس اسٹیشن م�ی ملے۔ 

• ۔ 	 ، اور اس کا مطلب یہ نہ�ی کہ آپ �ن کچھ غلط کیا �ہ وکیل سے بات کرنا عام بات �ہ

• ۔ 	 ایک وکیل کا کام آپ کے حقوق کا تحفظ کرنا اور آپ کو قانون کے بارے م�ی مشورہ دینا �ہ

• آپ کسی ایسے وکیل سے بات کر�ن کا انتخاب کر سک�ت ہ�ی جسے آپ جان�ت ہ�ی یا کسی ایسے وکیل سے جس سے پولیس آپ سے بات کر�ن کا 	
۔  ۔ آن کال وکیل آزاد ہوتا �ہ اور پولیس کے ل�ئ کام نہ�ی کرتا �ہ انتظام کر سک�ت �ہ – اس وکیل کو آن کال وکیل کہا جاتا �ہ

•  کہ کیا ایسا ہو�ن کے وقت آپ کمرے م�ی اپ�ن ساتھ وکیل رکھنا 	
گ

، تو وہ آپ سے پوچھ�ی � اگر پولیس آپ سے پوچھ تاچھ کر�ت �ہ
۔  چاہ�ت ہ�ی

• اگر آپ �ن وکیل کو اپ�ن ساتھ کمرے م�ی رہ�ن کے ل�ئ کہا �ہ تو پولیس کو عام طور پر وکیل کے بغ�ی آپ سے پوچھ تاچھ کر�ن کی اجازت 	
۔  نہ�ی �ہ

• ۔ جت�ن جلدی ممکن 	 آپ کسی وکیل سے بات کر�ن کے بارے م�ی اپنا خیال بدل سک�ت ہ�ی اور کسی بھی وقت وکیل کے ل�ئ کہہ سک�ت ہ�ی
۔ 

گ
ہو پولیس کو بتائ�ی اور وہ آپ کے وکیل سے رابطہ کریں �

• ، تو آپ 	 ورت �ہ ، یا آپ کو وکیل سے دوبارہ بات کر�ن کی �ض
گ

اگر وکیل پولیس اسٹیشن م�ی نہ�ی آتا جب انہوں �ن کہا کہ وہ کریں �
۔ پولیس اس بارے م�ی کچھ نہ�ی کہہ سک�ت کہ وکیل کے رابطہ کر�ن کے بعد وہ کب  پولیس سے دوبارہ رابطہ کر�ن کو کہہ سک�ت ہ�ی

۔. ۔ اگر آپ چاہ�ی تو پولیس اس وکیل کے ساتھ آپ کے خیالات اور خواہشات شی�ئ کر سک�ت �ہ پولیس اسٹیشن پہونچ�ت ہ�ی

آپ کا شکایت کا حق
• ۔ 	 آپ کو پولیس کی طرف سے آپ کے ساتھ برتاؤ کے بارے م�ی شکایت کر�ن کا حق �ہ

• ۔ 	
گ

اگر آپ پولیس اسکاٹ لینڈ کے بارے م�ی شکایت کر�ت ہ�ی تو اس سے آپ برے نہ�ی ہو جائ�ی �

• ۔ 	 جب آپ تحویل م�ی ہوں آپ شکایت کر سک�ت ہ�ی

• ۔ 	 ، تو کسی انسپک�ٹ یا اعلٰی عہدے کے کسی فرد سے بات کر�ن کو کہ�ی اگر آپ تحویل م�ی ہو�ن پر شکایت کرنا چاہ�ت ہ�ی

• ۔ 	 ، تو آپ کسی بھی پولیس اسٹیشن م�ی جا سک�ت ہ�ی اگر آپ رہا�ئ کے بعد شکایت کرنا چاہ�ت ہ�ی

• اگر آپ کی گرفتاری کے دوران یا پولیس تحویل م�ی کسی پولیس افسر �ن آپ کو چوٹ پہونچا�ئ �ہ یا زخمی کیا �ہ تو آپ کو پولیس 	
۔  اسکاٹ لینڈ پروفیشنل اسٹینڈرڈز ڈیپارٹمنٹ سے شکایت کرنا چاہ�ئ

• ۔ 	 شکایت درج کرا�ن کے ل�ئ 101 پر کال کریں، یا مقامی پولیس اسٹیشن جائ�ی

• ۔ یہ والدین، دوست، ساتھی یا کو�ئ ایسا شخص ہو سکتا 	 آپ کسی اور سے بھی آپ کی طرف سے شکایت درج کرا�ن کے ل�ئ کہہ سک�ت ہ�ی
۔

گ
�ہ جس پر آپ کو اعتماد ہو۔  آپ کو انہ�ی تحریری اجازت دی�ن ہو�

، جو اسکاٹ لینڈ کی محفوظ دیکھ بھال کا تجربہ رکھ�ن والے لوگوں کے کہ طور پر تیار کیا گیا �ہ ن کی طرف سے مش�ت یہ کتابچہ STARR کے اراک�ی
۔ ’آپ کا شکایت  اکت م�ی ، چلڈرن اینڈ ینگ پیپلز سین�ٹ فار جسٹس )CYCJ( اور اسکاٹش حکومت کے ساتھ �ش ل�ی واحد کیوریٹ شدہ جگہ �ہ

۔  کا حق‘ People First Scotland سے ماخوذ �ہ

مزید معلومات اور تعاون کے ل�ئ justtherightspace.org ملاحظہ کریں۔
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